
Vereinsbestenliste Hallensaison 2025 
 
Weibliche Jugend / Frauen 
 
 

  Weiblich U 12 
   
    50 m 
Theda-Marie Pohlenga 2014  Löningen 02.03.25 8,4 sec 
 
    Weitsprung 
Theda-Marie Pohlenga 2014  Löningen 02.03.25 3,42 m 
 
    Hochsprung 
Theda-Marie Pohlenga 2014  Löningen 02.03.25 1,15 m 

 

  Weiblich U 14 
 
    50 m  
Janne Heyers  2011  BL 2024   7,6 sec 
Luisa Kaupa   2013  Löningen 02.03.25 7,5 sec 
Paula Freymuth  2013  Löningen 02.03.25 8,0 sec 
Luisa Kaltwasser  2013  Löningen 02.02.25 8,3 sec 
Marie Kofoet  2013  Löningen 02.03.25 8,3 sec 
Felicia Schomaker  2012  Löningen 02.03.25 8,4 sec 
Sina Frank   2012  Löningen 02.03.25 8,5 sec 
Fenja Lohmann  2013  Löningen 02.03.25 8,7 sec 
Marit Osteresch  2012  Löningen 02.03.25 9,0 sec 
 
    800 m  
Janne Heyers  2011  BL 2024   3:17,5 min 
 
    Hochsprung 
JeƩe Jansen   2011  BL 2024   1,25 m 
Fenja Lohmann  2013  Löningen 02.03.25 1,33 m 
Paula Freymuth  2013  Löningen 02.03.25 1,20 m 
Luisa Kaltwasser  2013  Löningen 02.02.25 1,15 m 
 



    Weitsprung 
Janne Heyers  2011  BL 2024   3,74 m 
Luisa Kaupa   2013  Löningen 02.03.25 4,11 m 
Marie Kofoet  2013  Löningen 02.03.25 4,00 m 
Paula Freymuth  2013  Löningen 02.03.25 3,90 m 
Felicia Schomaker  2012  Löningen 02.03.25 3,81 m 
Sina Frank   2012  Löningen 02.03.25 3,56 m 
Fenja Lohmann  2013  Löningen 02.03.25 3,17 m 
 
    Kugelstoß 3 kg 
Luisa Kaupa   2013  Löningen 02.03.25 6,96 m 
Sina Frank   2012  Löningen 02.03.25 6,70 m 
Marit Osteresch  2012  Löningen 02.03.25 6,43 m 
Marie Kofoet  2013  Löningen 02.03.25 6,13 m 
 

    Weiblich U 16 
 
    60 m 
Emma Kaltwasser  2009  BL 2024   8,46 sec 
 
    800 m 
Sophie Suermann  2009  BL 2024   2:29,34 min 
 
    3000 m 
Sophie Suermann  2009  BL 2024   11:35,41 min 
 
    60 m Hürden 
Emma Kaltwasser  2009  BL 2024    9,71 sec 
 
    Weitsprung 
Emma Kaltwasser  2009  BL 2024   5,13 m 
 
    Hochsprung 
Emma Kaltwasser  2009  BL 2024   1,57 m  
 
    Dreisprung 
Emma Kaltwasser  2009  BL  2024   10,72 m 
 
    Kugelstoß 
Anna Lena Renner  2009  BL 2024   8,62 m 



 
    4 x 100m 
Sina Jansen 2010, Anna Lena   BL 2024   55,22 sec 
Renner 2009, Lena Drost 2009 
Emma Kaltwasser 2009 

 

    Weiblich U 18 
 
    50 m 
Maja Kube   2008  Löningen 02.02.25 7,5 sec 
    60 m 
Svenja Schmees  2008  BL 2024   8,57 sec 
 
    200 m 
Svenja Schmees  2008  Hannover  04.01.25 29,11 sec 
 
    800 m 
Leonie Suermann  2008  BL 2024   2:30,84 min 
 
    1500 m 
Leonie Suermann  2008  BL 2024   5:07,93 min  
 
    3000 m 
Leonie Suermann  2008  BL 2024   11:18,27 min 
 
    60 m Hürden 
Svenja Schmees  2008  BL 2024   9,86 sec 
Svenja Schmees   2008  Hannover  26.01.25 9,87 sec 
 
    Weitsprung 
Annika Eilers  2007  BL 2024   4,36 m 
Emma Kaltwasser  2009  Hannover  25.01.25 5,57 m 
Maja Kube   2008  Löningen 02.02.25 4,15 m 
     
    Dreisprung 
Angelina Kisser  2007  BL 2024   10,88 m 
Emma Kaltwasser  2009  Hannover  04.01.25 10,98 m 
    Hochsprung 
Emma Kaltwasser  2009  Löningen 02.02.25 1,55 m 
 
 



    Kugelstoß 3 kg 
Emma Kaltwasser  2009  Hannover 26.01.25 10,69 m 
Maja Kube   2008  Löningen 02.02.25   7,93 m 

 
    Weiblich U 20 
 
    60 m Hürden 
LoƩe Goldenstein  2006  BL 2024   10,01 sec 
Laura Krüger  2006  Hannover 09.02.25 9,75 sec 
 
    400 m 
Malena Schomaker 2006  Potsdam 01.02.25 60,47 sec 
 
 
 
    Weisprung 
Ann – Kathrin Kuhr 2005  BL 2024   5,50 m 
 
    Hochsprung 
Ann – Kathrin Kuhr 2005  BL 2024   1,61 m  

 
    Frauen 
 
    60 m  
Deborah Laux  2000  BL 2024   8,92 sec 

 
    Weitsprung 
Grete Kuhr   2004  BL 2024   5,18 m  
 
    Kugelstoß 
Merle Lücht   2003  BL 2024   12,03 m 
 
 
     
 
 
 
 



  Männliche Jugend / Männer 
 

    Männlich U 14 
 
    50 m 
Mihai Draghita  2012  BL 2024   8,4 sec 
Linus Casjens  2012  Löningen 02.03.25 8,0 sec 
Emil Schenkel  2013  Löningen 02.03.25 8,3 sec 
Mihai Draghita  2012  Löningen 02.03.25 8,5 sec 
Robert Caliof  2012  Löningen 02.03.25 9,1 sec 
 
    Weitsprung 
Mihai Draghita  2012  BL 2024   3,01 m 
Mihai Draghita  2012  Löningen 02.03.25 3,62 m 
Emil Schenkel  2013  Löningen 02.03.25 3,52 m 
Robert Caliof  2012  Löningen 02.03.25 3,17 m 
 
    Hochsprung 
Linus Casjens  2012  Löningen 02.03.25 1,30m 
 
    Kugelstoß 
Mihai Draghita  2012  BL 2024   4,30 m 
Linus Casjens  2012  Löningen 02.03.25 6,30 m 
Robert Caliof  2012  Löningen 02.03.25 5,72 m 
Emil Schenkel  2013  Löningen 02.03.25 4,64 m 
Mihai Draghita  2012  Löningen 02.03.25 4,03 m 
 

    Männlich U 16 
 
    60 m 
Micha Lohmann  2009  BL 2024   8,81 sec 
Phillipp Seitz  2010  Hannover  08.02.25 7,99 sec 
 
    300 m 
Phillipp Seitz  2010  Hannover 09.02.25 40,63 sec 
 
    Weitsprung 
Micha Lohmann  2009  BL 2024   4,46 m 
 



    Hochsprung 
Phillipp Seitz  2010  Bremen 22.02.25 1,52 m 
 
    
 

    Männlich U 18 
 
    60 m 
Julius Casjens  2007  BL 2024   7,69 sec 
Joder  Osteresch  2009  Hannover  25.01.25 8,08 sec 
Micha Lohmann  2009  Hannover  04.01.25 8,23 sec 
 
    60 m Hürden (0,914m) 
Micha Lohmann  2009  Bremen 22.02.25 10,15 sec 
 
 
    200 m 
Joder Osteresch  2009  Hannover  04.01.25 27,63 sec 
 
    Weitsprung 
Julius Casjens  2007  BL 2024   5,86 m 
Micha Lohmann  2009  Löningen 02.02.25 5,79 m 
Joder Osteresch  2009  Löningen 02.02.25 4,85m 
 
    Hochsprung 
Micha Lohmann  2009  Bremen 22.02.25 1,70 m 
Joder Osteresch  2009  Löningen 02.02.25 1,50 m 
 
    Dreisprung 
Julius Casjens  2007  BL 2024   11,85 m 
 
    Kugelstoß 5 kg 
Joder Osteresch  2009  Löningen 02.02.25 9,64 m 
Micha Lohmann  2009  Löningen 02.02.25 8,74 m 
 
 
 
 
 
 



    Männliche Jugend U 20 
 
    60m 
Jeremy Bivour  2006  BL 2024   8,46 sec 
 
    Stabhochsprung 
Julius Casjens  2007  Potsdam 01.02.25 3,50 m 
     

    Männer 
 
    Weitsprung 
Daniel Nintemann  2002  BL 2024   5,28 m 
 
 
    Dreisprung 
Daniel Nintemann  2002  BL 2024   11,79 m 
 
 

    Männer M65 
 
    Kugelstoß 5 kg 
Rainer Werking  1959  Frankfurt 01.03.25 12,86 m 
 
 

    Männer M 75 
 
    60 m 
Heiner Velt   1950  Frankfurt 01.03.25 10,17 sec 
 
    Weitsprung 
Heiner Velt   1950  Frankfurt 01.03.25 3,08 m 
 
    Hochsprung 
Heiner Velt   1950  Frankfurt 02.03.25 1,24 m 
 
 
 
 



  Erfasste WeƩbewerbe Hallensaison 2025 
04.01.25 Hallensporƞest Hannover 
05.01.25 Hallensporƞest Hannover 
25.01.25 NLV / BLV HallenmeisterschaŌen Hannover Mä, Fr/ U18 
26.01.25 NLV / BLV HallenmeisterschaŌen Hannover Mä, Fr/ U18 
01.02.25 NDM HallenmeisterschaŌen Potsdam 
02.02.25 NDM HallenmeisterschaŌen Potsdam 
02.02.25 Bezirks HallenmeisterschaŌen Löningen  
08.02.25 NLV / BLV HallenmeisterschaŌen U20 / U 16 
09.02.25 NLV / BLV HallenmeisterschaŌen U20 / U 16 
22.02.25 BLT Hallensporƞest Bremen 
01.03.25 DM Masters Frankfurt 
02.03.25 DM Masters Frankfurt 
02.03.25 Hallensporƞest Löningen 
 
 


