Zeitplan LG-Starter:

Freitag
Zeit Disziplin Starter/in akt. Bestl. | Pl. Meldel.
18.30 300m W 15 Janne Heyers 43,66 S. 7.
19.05 Weitspr. U18 Emma Kaltwasser 5,57 m 1.
20.05 3000 m U20 Leonie Suermann 11:06.52 | 7.
20.25 1.500 m U18 Sophie Suermann 4:55,56 2.

Samstag
12.00 Hammer Fr. Merle Licht 43,11 m | 2.
12.00 Hammer Fr. Anneke Vesper 32,21 m 5.
12.00 Hammer U20 Nele Arndt 39,92m | 1.
12.00 400 m U18 Joder Osteresch 57,11S. | 8.
12.00 400 m U18 Philipp Seitz 55,24S. | 7.
12.30 800 m U20 Leonie Suermann 2:21,47 4,
13.05 Stabhoch Fr. Lotte Goldenstein 2,60 m 3.
1445V. | 100 m W14 Luisa Kaupa 13,56S. | 9.
16.05E
1455V 100m W15 Janne Heyers 12,92S. | 7.
14.55 Diskus U20 Nele Arndt 37,97 m | 1.
15.45 Dreispr. U18 Emma Kaltwasser 11.04m | 4.
1545Q |100m U 18 Micha Lohmann 12,70S. | 34.
17.00 HF
16.10 Stabhochspr. U20 | Julius Casjens 3,95m 1.
16.50 Kugel Fr. Merle Liicht 11,98 m | 2.
16.50 Kugel Fr. Anneke Vesper 10,78 m | 6.
17.10 800 m Sophie Suermann 2:21,34 3.
19.30 Weit U18 Micha Lohmann 6,11 m 3.
19.50 Kugel U20 Nele Arndt 10,78 m | 3.
20.35 Diskus Fr. Merle Liicht 44:19m | 2.

Sonntag
10.30 Dreisprung U18 Micha Lohmann 1291 m | 1.
10.30 Speer U20 Nele Arndt 32,20m | 2.
10.30 Kugel U18 Emma Kaltwasser 11,94 m 4,
11.15 3000 m U18 Sophie Suermann 11.03.91 5.
11.45 1.500 m U20 Leonie Suermann 5:12, 85 7.
12.25 VL | 80m Hirden W14 | Luisa Kaupa ohne 19.
14.25E
12.45 Hochspr. W14 Fenja Lohmann 1,48 m 10.
13.10 200m U18 Emma Kaltwasser 26.0023. | 12.
13.40 200 m U18 Philipp Seitz 25,33S. | 23.
13.40 200m U18 Joder Osteresch 24,71 18.
14.15 Speer Ma Andreas Obermdiller | 44,96 m | 7.

-Ende-




